
 

 

体育祭特集号 

〇開会 

数日前までは秋の訪れを感じさせる涼しい気候が続いていましたが、９月２７日（土）は朝から晴天

となり、また夏に逆戻りしたような暑さの中で本年度の体育祭は開催されました。 

午前 9 時に吹奏楽部の軽快な演奏の中、入場行進がスタートしました。どのクラスも予行より大き

な声で手も高く上がっており、行進賞の採点が大変難航するほどでした。入場後の校歌斉唱では、グラ

ンドいっぱいに響く元気な歌声を聞かせてくれました。 

大会会長としての挨拶では、シドニーオリンピック女子マラソンで金メダルを獲得した高橋尚子さ

んの言葉を引用し、失敗した時にこそみんなの温かい声援と思いで競技している人の最高のパフォー

マンスを発揮させてあげてほしいとお話ししました。 

その後、マイクなしで堂々と臨んだ生徒宣誓と分かりやすい競技上の注意の説明、かけ声の揃った準

備運動（ラジオ体操）を終え、生徒退場となりました。 

    

 

〇午前の部 

開会式後すぐに午前の部が始まりました。競技の中で最も走行距離の長い２００ｍ走では、最後まで

諦めずゴールまで走り切っており、学年ごとにスピードが上がっているのが顕著でした。障害物競走

では、昨年度と同様に最後の玉入れに苦戦し、順位が大きく入れ替わるような場面がありました。５０

ｍ走では、短い距離ということでゴールテープを切る瞬間まで順位が分からないような激戦でした。

カウボーイでは、朝練の成果もあり、練習で見てきた時よりも騎馬のスピードが速く的もスムーズに

倒せていました。１００ｍ走は市内中学校で唯一の直線コースということで、スピードに乗った走り

を見せてくれました。魔女の宅急便は、箱の数が増えるほど走るのが難しくなるのですが、ここでも朝

練の成果で工夫した持ち方や走り方が見られました。１年生団体競技の綱引きは、必死で引っ張って

いるのが表情から見て取れ、応援している私まで思わず手に力が入ってしまうぐらいの熱戦でした。

午前の部の最後は、2 年生と 3 年生の全員リレーでした。2 年生は途中でバトンを落として順位が入

れ替わったりしながら接戦を続け、最後にも 2位と 3位が入れ替わるという展開になりました。3年

生も首位が何度も入れ替わりながらレースは進み、アンカーで 3 クラスがデッドヒートを繰り広げる

という正に手に汗握る熱戦でした。 

    

 

〇午後の部～閉会 

約７０分の休憩の後、午後の部最初の競技はクラブ対抗リレーでした。ユニフォームで走るというこ

とで、ともすれば余興のようになりがちな競技ですが、男女ともに真剣勝負で場を盛り上げてくれま

した。1年生の全員リレーは 2、3年生に勝るとも劣らない名勝負で、練習時よりテイクオーバーゾー

ンを有効に使い、バトンパスも上手になっていました。2年生団体競技の「台風の目」では、学年の教

員でデコレーションした棒を巧みに扱い、最終グループまでが首位が分からない接戦でした。柏中リ

レーは、クラスで選り抜きの走者ということで、男女ともにかなりレベルの高い競り合いとなりまし

た。そしてトリを飾るのは 3 年生による団体演技でした。女子の創作ダンスは、限られた短い練習期

間で仕上げたとは思えないほど、曲ごとに振り付けや隊形が変わり、愛らしくかつ躍動感のある演技

でした。男子は息の合った「おきこ」に始まり、迫力あるハカで気合を十分に入れ、女子を交えて仕上

げのソーラン節を踊りました。その前の週の練習で泣きながら思いを伝えあった 3 年生が自信をもっ

て堂々と踊っている姿に大変感動しました。観客からも割れんばかりの拍手が起きており、最上級生

としての誇りを胸に力を出し切った渾身のパフォーマンスだったように思います。 

最後の閉会式においては、そんな力がどこに残っていたのかと思うほど、開会式以上に元気な声で行

進して入場しました。表彰では、入賞したクラスや新記録を残した人たちに全員が惜しみない拍手を

送りました。閉会後には、準備と同じく１、2年生がテキパキと動いて後片付けをしてくれ、とても気

持ちよく体育祭を終えることができました。総じて、開会の挨拶でお願いしたように、仲間への熱い思

いと声援に満ちた素晴らしい体育祭だったように思います。 

約１か月間、毎日のように練習や準備に時間を要し、とても大変な日々を過ごしたことだと思いま

す。しかし体育祭を成功させるという目標に向けて、生徒同士、そして生徒と教職員が心を一つにし、

ともに頑張ってきたという経験は、互いの理解と絆を深め、今後の学校生活の充実につながると確信

しております。 

保護者の皆様方におかれましては、早朝より多くの方々にご来校の上、温かい声援をおくっていただ

き誠にありがとうございました。この場を借りてお礼申し上げます。 

    

 

〇文化祭について 

 体育祭に続いて、文化祭が今週１０月３日（金）に行われます。生徒たちは発表に向けて日々準備を

進めています。平日になりますが、是非子どもたちの応援に来ていただきますようお願いいたします。 

 ※文化祭の日（１０月３日）は給食がありませんので、お弁当の用意をお願いいたします。 
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