
○ 柏原中学校陸上部通信        R8.８.１ 

  八尾・柏原大会 
一、 日時   ８月２日（日）  9：２０～開会式   

１６：４5～閉会式 

 

一、 会場   久宝寺緑地陸上競技場 

 

一、 集合   柏原中学校に７時０５分集合 片道（￥１８０） 

         ※ 中学校に集合して荷物をもっていきます 

 

一、 持ち物  (個人) ユニフォーム、ゼッケン（４２８ or 5桁の個人番号）、 

安全ピン、タオル、着替え、飲物(多めに持ってくる！) 

昼食、その他必要なもの 

雨天時：（カッパ、ぞうきん、タオル、着替え、ビニール袋） 

 

          (全体) シート、テント(ロープ・杭)、プログラム 

              バック（腰ゼッケン、テーピングなど）、ストレッチ用マット、勉強机 

 

※ コールは１０分前に現地コールのみです。自分の組・レーンを確認しておく！ 

※ ゼッケンは 5 桁の個人番号か４２８の番号が使用可能です。 

学校番号をつける場合はコールの時とゴールの時に個人番号を審判の先生に報告。 

※リレーは柏原市はタイム決勝になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


